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« Le succes dépend
de l'effort”

A propos de moi.

Je m'appelle Loic Vergnaud. Je suis marié a Aurélie et ensemble, nous avons deux
merveilleux enfants, Lilian et Célia. Nous vivons a Saint-Haon-le-Vieux, dans la Loire, un
endroit qui nous inspire au quotidien.

Du football au tennis, en passant par le volley-ball ou le tennis de table, le sport a toujours
occupé une place centrale dans ma vie. Jusqu'a ce jour funeste de 2004 ou tout a basculé, a
la suite d'un accident du travail ayant entrainé I'amputation en dessous du genou droit.

Dans les moments les plus sombres qui ont suivi, ma passion pour le sport fut, avec le soutien
de ma famille, mes plus précieux alliés.

En 2010, j'ai découvert le handbike, une discipline ou I'on pédale a la force des bras. Grace a
ma détermination et a un entrainement acharné, j'ai eu la chance de remporter de
nombreuses victoires sur les scénes nationales et internationale qui m'ont permis d'intégrer
I'Equipe de France de paracyclisme.

Aujourd'hui, avec deux paralympiades et 5 médailles a mon actif, je suis fier de faire partie
des meilleurs athlétes mondiaux de ma discipline.

Mon objectif est clair : participer a ma troisieme ET derniére paralympiade a Los Angeles en
2028 avec un unique objectif : décrocher I'or ! Votre soutien m'est donc indispensable pour me
permettre d'atteindre cet Everest.

Palmares.

Jeux Paralympiques

o Paris 2024 : double médaillé d'argent en contre la montre et en course sur route

o Tokyo 2020 : triple médaillé d'argent en contre la montre, course sur route et
relais mixte

Championnats du Monde
o 2022 : Champion du Monde de relais mixte

Vainqueur de la Coupe du Monde en individuel et en relais mixte
o 8 titres de Vice-Champion du Monde

Mais aussi...
o Champion d'Europe 2022 de relais mixte
o 16 titres de Champion de France

Sophocle




Comment fonctionne un handbike ?

Boutons pour Manivelles pour
changement de vitesses pédaler et tourner Manette de frein
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changement de pignon

J'ai besoin de vous !

Pour m'accompagner financierement dans la conquéte de I'or olympique en 2028...
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Je compte sur vous !

Pour m'aider a relever les nombreux défis qui s'offrent a moi sur la route de Los
Angeles 2028...

Avant les Jeux de Los Angeles, j'ai une période de quatre saisons pour me
préparer intensément, au travers notamment de ma participation a toutes les
épreuves reines de ma discipline ou je pourrai performer et continuer a
progresser.

Par ailleurs, il sera essentiel de réfléchir aux solutions pour rester au sommet
du classement mondial. Cela implique non seulement une préparation
physique et mentale rigoureuse, mais aussi I'optimisation de mon matériel et
l'intégration des innovations technologiques. Mon obijectif est de maintenir un
niveau d'excellence, en étant toujours a la pointe, pour relever tous les défis
qui se présenteront a moi.

Je suis déterminé a donner le meilleur de moi-méme dans cette période
cruciale, en combinant entrainement, stratégie et innovation pour atteindre
mes objectifs.

Rejoignez mon club
partenaires de haut niveau

Je tiens a exprimer toute ma gratitude envers mes précieux partenaires, qui ont
été des piliers dans mon parcours sportif, tant sur le plan matériel que humain.

Mon club Handisport Roannais a cru en moi dés le début, m’a soutenu et
encouragé a chaque étape, ce qui m’a permis d’atteindre le haut niveau. Leur
confiance et leur accompagnement ont été essentiels pour franchir les premiéres
barriéres et continuer a progresser.

La Caisse d’Epargne Loire Drome Ardéche a été mon premier mécéne, et grace a
leur soutien, j’ai pu arréter de travailler pour me consacrer pleinement a ma
passion. Cet engagement a eu un impact immédiat sur mes performances, me
permettant de franchir un cap et de décrocher mes premiers podiums
internationaux. Au-dela de l'aide financiére, c’est aussi un soutien humain, rempli
d’encouragements et de confiance, qui me porte tout au long de cette aventure.

Enfin, 'équipe de France Douane, que jai intégrée en 2022, a été une étape clé
dans mon évolution. Elle m’a permis de changer de statut pour devenir
professionnel, ce qui a ouvert de nouvelles perspectives. Je suis fier de défendre
leurs valeurs : professionnalisme, discrétion, exemplarité et solidarité.

Je remercie sincérement tous ces partenaires et les autres aussi pour leur
confiance, leur soutien et leur engagement. Grace a eux, je peux continuer a
donner le meilleur de moi-méme et a représenter fiecrement mes couleurs.
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« La Caisse d’Epargne Loire
Dréme Ardéche soutient Loic
VERGNAUD depuis 2019, a
travers le Pacte de
Performance, sous égide de
la Fondation du Sport
Frangais. Et quel chemin
parcouru. Triple médaillé a
Tokyo, triple médaillé a Paris
en 2024 et de nombreux
titres nationaux et
internationaux. Loic est un
athléte qui a la volonté et le
sens de l'effort, un
compétiteur hors pair aux
valeurs humaines tres fortes.
Quel bonheur d’avoir un peu
contribué a ses succés
passés... et a venir. En route
pour L.A. 2028 ! »

Bertrand Magnin — Président
du directoire de la Caisse
d’Epargne Loire Drome
Ardéeche.
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